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NARKOTIKAS LATVIJA: VAI VARAM
KO LABAKU PAR SUNU REIDIEM?

Diskusiju vada:
Dmitrijs Golubevs



Narkotikas jauniesu vidu: tendences, pieejamiba
Kaitéjums un reguléjums

|zplatTbas mazinasana un kontrole



Smeékeésana

2.3. attéls. Nesenas smekesanas tendences zénu un meitenu vidu salidzinajuma ar videjiem raditajiem ESPAD dalibvalstis, 1999.

- 2019. gads (%)

45 ‘
40
35

30

25

20
15

1999 2003

2007 2011

Piezimes: 2019. gads: * cigaretes, ** cigaretes un/vai e-cigaretes kopa

2015

2019*

2019**

e /811 (LV)

e \ eitenes (LV)
s €01 (ESPAD)
e | eitenes (ESPAD)



)
2.4. attéls. Regularas smekesanas tendences zenu un meitenu vidu salidzinajuma ar videjiem raditajiem ESPAD dalibvalstis,
1999. - 2019. gads (%)
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Smeékeésana

2.7. attéls. Cigaresu pieejamibas vertéjums Latvija ESPAD kohortas zénu un meitenu vidu, 2019. gads: “diezgan viegli” un “loti

viegli” (%)
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Alkohols

3.6. attels. Pedejo 30 dienu laika alkoholiskos dzérienus lietojoso skolenu ipatsvars ESPAD skolénu kohorta, 2019. gads (%)
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Alkohols

3.6. tabula. Alkoholisko dzérienu pieejamibas vertejums ESPAD kohortas skolenu vidu, 2019. gads (%)

Alus Sidrs Gatavie alkoholiskie | Vins vai dzirkstosais | Stiprie alkoholiskie
kokteili vins dzérieni

Neiespéjami

Loti grati 53 6,3 9,7 8,4 12,8
Diezgan gruti 10,9 98 15,4 14,6 14,4
Diezgan viegli 37, 35,1 31,2 33,2 26,3
Loti viegli 32,0 32,4 23,0 27,1 22,6
Grati pateikt 7,9 8,4 10,5 8,6 9,5



Nelegalas narkotikas

4.1. attéls. Nelegalo narkotiku® lietosanas pieredze Latvijas skolenu vidu salidzinajuma ar videjiem raditajiem ESPAD dalibvalstis,
1999. - 2019. gads (%)
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2019. gada pétijuma Latvija netiek meérita kreka lietosana.



Nelegalas narkotikas

4.14. attels. Dazadu psihoaktivo vielu pieejamibas vertéjums ESPAD kohortas skolénu vidu, 2019. gads: “diezgan viegli” un
“loti viegli” (%)
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2.2.1.1. attels. Narkotiku lietoSanas izplatiba pédejo 30 dienu laika problemdtisko narkotiku
lietotaju kohorta, 2006. — 2020. gada, %
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Pardozésana Latvija

2.3.1.1.attéls Pardozésanas pieredzes miiza un pédeja gada prevalence 2009.-2020.gada
pétijuma posmos (%o)
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Narkotiku kaitejums

Visas narkotikas ir kaitigas
Dazas ir kaitigakas par citam

Val reguléjums atbilst
kaitejumam?

Which is the most dangerous drug?

Britain, drug harm score (out of 100)
Selected drugs, 2010
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=
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Alcohol
Heroin

Crack cocaine
Methamphetamine

Cocaine
Tobacco
Amphetamine

Cannabis
Ecstasy B Harm to users
Mushrooms Harm to others

Source: "Drug harms in the UK: a multicriteria decision analysis",
by D. Nutt et al., The Lancet



Kriminalatbildiba

Lietotajs: noziedznieks val pacients?

KriminalatbildTba (nemaz nerunajot par cietumu) uz
ilgu laiku saboja dzivi jauniesiem

Bailes saukt medictnisko paltdzibu un policiju

Noslogo policiju

Varbut lietosanu dekriminalizet?



ProhibTtcijal raksturigas paradibas
Aizvien stiprakas narkotikas

Sintétiskie maistjumi

Kas notiktu, ja atseviskas narkotikas legalizétu?



Ka mazinat narkotiku lietosanu?

|zplatTbas mazinasana un kaitéjuma mazinasana
Ka mazinat uzsaksanu?

Kontroles pasakumi. Tiesiskie un psihologiskie sunu reidu
aspekti

Ka varétu labak paltdzét uzvarét atkartbu?






Val Latvijas politika
narkotiku joma ir efektiva?



Parunasim

Artjoms Baharevs, arsts narkologs, bérnu psihiatrs
Arturs Zvejsalnieks, Zvérinats advokats

Edijs Klaisis, OPEN radoso centru dibinatajs

Tu. Ja, Tu!

Moderators: Dmitrijs Golubevs, IT eksperts

mPROF=CTUS

profectus.lv



